VITRAINING CAM UES

ESCOLA , FORMACIO
TRAINING CAMP -

(6 -11anys)

GRUPS INICIACIO
GRUPS AVANCATS

C“"i&f VERI %m pggl?és

Derusle 1933



LIS
< €S »
7

FUNDACIO
UESANTBOIANA

PRESENTACIO DEL CAMPUS

TRAINING CAMP U.E. SANTBOIANA 25

« Pelsjoves de la U.E. Santboiana i d’ altres clubs amb |a intencié
de potenciar les seves habilitats i destreses aplicades al rugbi.

« Proposta supervisada per la direccié técnica i staff técnic del club amb l'objectiu
de donar continuitat al treball realitzat al llarg de la temporada.

« Volem millorar les diferents facetes del joc amb el maxim rigor
técnic caminant cap a l'excel-léncia.
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DIRECCIO DEL CAMPUS

ISIDRE OLLER _ JOSEP DORCA

Exjugador del club etapa
anys 80-81 a 90-91. {
Exjugador internacional a‘n}()_«' |

Exjugador del club i de la
Seleccié Catalana etapa
anys 81-82 a 95-96.

Espanya. A R . Organitzador de diferents
Organitzador de difer)eﬁnts Tow | “© campus poliesportius a
campus poliesportius a T4, l AdEscola Joan Bardina.
l'escola Llor i Joan Barfdina. L L Llicenciat en Biologia.

Llicenciat en Educacidé Fisica.
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COORDINACIO CAMPUS TRAINING CAMP

COORDINADORA COORDINADOR
CAMPUS ESCOLA CAMPUS FORMACIO
(6-11 anys) (12-18 anys)
Ona Monés Juan Pablo Socino
Jugadora Senior Femenf i de la Seleccid Jugador Sénior Masculi. RFU Coaching nivell 2.
Catalana. Llicenciada en Ciéncies de Jugador RWC 2015 per Argentina. Campid

'Activitat Fisica i I'Esport. Premiership Rugby Leicester Tigers.



TECNICS | MONITORS DEL CAMPUS

b J gadors/es dels diterents equips del clubi =~

> membres de l'statf tecnic del club.




LIS
4@»

FUNDACIO
UESANTBOIANA

SUPERVISIO TECNICA DEL CAMPUS

SERGI GUERRERO

Entrenador del Primer Equip Masculi de la U.E. Santboiana.

RS 9~ - Entrenador de la Seleccié Espanyola Sub-18.
2 5 Director de I'Académia de la RFER a Catalunya.
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SUPERVISIO TECNICA DEL CAMPUS

PABLO TOMAS GARCIA “TOMY”

Director de Projectes de la Fundacié U.E. Santboiana

amb experiéncia com a técnic absolut al dega (campid
de Lliga les temporades 2004 /2005 i 2005/2006) i a
J i) la Seleccié Espanyola Absoluta Masculina, Femenina
g e (Campié d'Europa 1995) i Rugbi 7, entre d'altres.
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SUPERVISIO TECNICA DEL CAMPUS

MARC VENTURA

Director Técnic de la U.E. Santboiana. Jugador

S~ -~  del Primer Equip durant la década de 1990 |
3 ~ els primers anys del segle XXI. Amb la Seleccid
Espanyola va disputar 28 partits (1993-2003).
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NOVETATS DEL CAMPUS

SORTIDA SETMANAL

OPCIO DE MENJADOR

PARTICIPACIO DE JUGADORS CONVIDATS DE NIVELL INTERNACIONAL

TECNICS | ARBITRES CONVIDATS DE NIVELL NACIONAL

REUNIO DE PARES | MARES




SORTIDES DEL CAMPUS

CANAL OLIMPIC

PARC D'ATRACCIONS TIBIDABO

CATALUNYA EN MINIATURA/ BOSC AVENTURA

RUGBY PLATJA CASTELLDEFELS

*Les sortides seran a la 29,3, 4° i 5° setmana de CAMPUS
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e ESCOLA TRAINING CAMP
s X Gaudeix del rugby!
o 6-11 anys

Grup iniciacié // Grup avancat

Oferim un campus d'iniciacid i asp|r.1i pe|5 aspnrtistes mes joves que volen

. \ coneixer i introduir-se al mén del rugbi.

Diferenciarem un grup d'iniciacié per aquells que comencen a jugar a aquest

esport i un grup avancat pels que ja el coneixen més.



Millere el reu rughby!

@ POTENCIAR el nivell dels joves jugudnrs

i jugadores durant les vacances d'estiu.

@ COMPARTIR la nostra visié del joci els

entrenaments avalats per més de 100
anys d'historia.

‘3 = SUPERVISAR una planificacié de continguts

dirigida a millorar el potencial individual
de cada participant sota les demandes de
joc actuals.

FORMACIO TRAINING CAMP

12-18 anys

TECNICA INDIVIDUAL

TECNICA ESPECIFICA
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TREBALL NUTRICIONAL gZZ

TECNOLOGIA
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ESCOLA TRAINING CAMP

a 1) 2% DESCOMPTE per
» 1" Setmana 55 € O les inscripcions fetes
(25 al 27 juny) abans del 31 de maig

(minim 3 setmanes)

e 2° 3° 4°i5% Setmana 92 €

@ 5% DESCOMPTE
ADDICIONAL a partir

¢ 4°Setmana 73 € de 4 setmanes

(27 O.l 31 leiOl) @ 15% Descompte
jugadors Escola U.E.S.

PREU DINAR: 9 €

‘Descomptes acumulables




PRE Us 12-18 anys

FORMACIO TRAINING CAMP

\N

(). . e 1) 5% DESCOMPTE per
| I” Setmana 99 € O les inscripcions fetes
. (25 al 27 juny) abans del 31 de maig
(minim 3 setmanes)
- T A a a Cluss® a
2° 3% 4% 5% Setmana 162 € @ 5 oEscouT:

- ADDICIONAL a partir

(:) - e 6°Setmana 132 € de 4 setmanes
S—_ (27 al 31 juliol) (3 15% Descompte l\

jugadors Formacié U.E.S.
PREU DINAR: @ €
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INSCRIPCIONS

FUNDACIO
AAAAAAAAAAAA

Training Camp Escola (6-11 anys)
ENLLAC INSCRIPCIO

Training Camp Formacié (12-18 anys):
ENLLAC INSCRIPCIO


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdniTZ4YTlXV3GuzVfP3JXs59iXCa13LV1K_1xRfE42pWSF4Q/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBnWmaCZDRZPu4N8U0J4dXUDsb60jdwrZWJZQOrD8I_K-YdQ/viewform?usp=sharing
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